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Sie können uns wie folgt erreichen: 
St. Josef  
Nagelstiftsweg 2, 21682 Stade   
Tel.: 04141/62602        Mail:  hlgeiststade@t-online.de 

Web: www.heilig-geist-stade.de 

 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros:       

Di. 10 - 13 Uhr,  Do.: 10 - 13 Uhr und 15 - 18 Uhr,  Fr. 10-13 Uhr 
 

St. Ansgar 
Hauptstr. 2, 21745 Hemmoor 
 

St. Michael 
Am Mahlersberg 13, 27432 Bremervörde 

Web: www.kath-kirche-brv.de 

 

________________________________________________________________________________________ 

Quellenangaben: Alle Bilder ohne Quellenangaben sind privat / aus dem Fundus der Pfarr-
gemeinde / frei verfügbar 



 

 3 

 

Liebe Gemeindemitglieder, liebe Gäste! 
Die Gestalt von Kirche verändert sich ständig. 
Ein großer Wandlungsprozess ist im Gange. Die 
„Volkskirche“, in der viele von uns groß geworden 
sind, wandelt sich immer mehr zu einer 
„Entscheidungskirche“. Immer mehr Menschen 
treten aus der Kirche aus. So werden unsere Ge-
meinden kleiner, die Kirchensteuermittel gehen 
zurück, die Zahl, der in der Pastoral hauptamtlich 
Tätigen schrumpft. Für das Bistum Hildesheim 
studieren zurzeit 3 junge Männer, um Priester zu 
werden. Jährlich gehen etwa 10 Mitbrüder in den 
Ruhestand, ebenso viele Gemeinde- und Pastoralreferent/innen.  

Diesen rasanten Wandel erleben wir auch in unserem Pastoralbereich Buchholz, 
Buxtehude und Stade sehr deutlich. Zunächst war ein Pastoralteam nur für je ei-
ne Pfarrei mit einem Kirchort zuständig, dann für eine Pfarrei aus ehemals 3 selb-
ständigen Pfarreien und nun sind Frau Drath, Frau Garborek, Frau Sobanja, Herr 
Kauke, Herr Thunert, Pater Benoy und ich für den ganzen Pastoralbereich ver-
antwortlich. Obwohl uns letztes Jahr 513 Gemeindemitglieder verlassen haben, 
leben und bekennen immer noch 23728 Katholiken an den 9 Kirchorten zwischen 
Hemmoor im Westen und Egestorf im Osten ihren Glauben. Ich bin froh und 
dankbar, dass immer mehr Getaufte als gut ausgebildete Ehrenamtliche zusam-
men mit uns Hauptamtlichen immer mehr Verantwortung in der Glaubensweiter-
gabe, in der Liturgie, in der Caritas und in den Gremien übernehmen.  

Auch wenn sich die Gestalt von Kirche verändert, so bleibt sie sich treu, wenn sie 
stets auf unseren Herrn Jesus Christus schaut, der uns zugesagt hat: „Ich bin bei 
euch alle Tage bis zum Ende der Welt“. 

 

So wünsche ich Ihnen und Ihren Familien gesegnete Ostern! 

 

 

 

 

Ihr Johannes Pawellek, Pfarrer      

 

 

VORWORT 

 



 

 4 

Stade, St. Josef 
1. So. im Monat:  18.00 Uhr Musikal. Abendgebet 
                                         (nicht in den Ferien) 
2. So. im Monat:  10.00 Uhr Heilige Messe 

 16.00 Uhr Heilige Messe in  
                                                          poln. Sprache 

3. So. im Monat:  10.00 Uhr Heilige Messe 

4. So. im Monat:  10.00 Uhr Wortgottesdienst 
 16.00 Uhr Heilige Messe in poln. Sprache 

5. So. im Monat:  10.00 Uhr Heilige Messe 

 

Die Kirche ist täglich von 9 - 18 Uhr geöffnet. 

REGELMÄSSIGE GOTTESDIENSTE 

 

Hemmoor, St. Ansgar 
2. Sonntag im Monat       10.00 Uhr Heilige Messe  
Samstag vor dem 4. Sonntag im Monat: 
                                         18.00 Uhr Heilige Messe 

 

Die Kirche ist täglich von 9 - 18 Uhr geöffnet.                                                       

 

Bremervörde, St. Michael 
1. Sonntag im Monat: 10.00 Uhr Wortgottesdienst  
 mit Kommunionfeier 

Samstag vor dem 3. Sonntag im Monat:  

                                            18.00 Uhr Heilige Messe 

4. Sonntag im Monat: 10.00 Uhr Wortgottesdienst  
 mit Kommunionfeier 
 

Die Kirche ist nur zu den Gottesdiensten geöffnet. 

 

Beichtgelegenheit in allen Kirchen: 
jeweils 30 Minuten vor der Heiligen Messe 

Beichtgespräch nach tel. Absprache 

GOTTESDIENSTE 
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FESTTAGSGOTTESDIENSTE: 

SO, 13.4. PALMSONNTAG 

10.00 Uhr Wortgottesdienst St. Josef, Stade 

10.00 Uhr Heilige Messe St. Ansgar, Hemmoor 
10.00 Uhr Wortgottesdienst St. Michael, Bremervörde 

16.00 Uhr Heilige Messe in poln. Sprache St. Josef, Stade 

DO, 17.4. GRÜNDONNERSTAG 

19.00 Uhr Heilige Messe mit Fußwaschung St. Josef, Stade 

                 anschließend Ölbergstunde 

21.00 Uhr Ölbergstunde St. Ansgar, Hemmoor 

Fr. 18.04. KARFREITAG 

10.00 Uhr Familienkreuzweg durch Stade, Start in St. Josef 
15.00 Uhr Karfreitagsliturgie St. Josef, Stade 

15.00 Uhr Kreuzwegandacht St. Ansgar, Hemmoor 

SA, 19.04.  
12.30 Uhr Speisensegnung St. Josef, Stade 

21.00 Uhr Feier der Auferstehung St. Josef, Stade 

SO, 20.04. OSTERSONNTAG 

10.00 Uhr Wortgottesdienst St. Josef, Stade 

10.00 Uhr Heilige Messe St. Michael, Bremervörde 

16.00 Uhr Heilige Messe in poln. Sprache St. Josef, Stade 

MO, 21.4. OSTERMONTAG 

11.00 Uhr Ökumen. Gottesdienst St. Michael, Bremervörde  

10.00 Uhr Heilige Messe St. Ansgar, Hemmoor  
10.00 Uhr Wortgottesdienst St. Josef, Stade 

_ 

_________________________________________________________________ 

DO, 29.5. CHRISTI HIMMELFAHRT 

Fahrradgottesdienst unterwegs   (siehe S. 9) 

SO, 8.6. PFINGSTEN 

10.00 Uhr Heilige Messe St. Josef, Stade 

10.00 Uhr Heilige Messe St. Ansgar, Hemmoor 
16.00 Uhr Heilige Messe in poln. Sprache St. Josef, Stade 

MO, 9.6. PFINGSTMONTAG 

10.00 Uhr Wortgottesdienst St. Josef, Stade 

11.00 Uhr Ökum. Gottesdienst in Bremervörde (nähere Infos folgen) 

GOTTESDIENSTE 
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AGAPE-FEIER IN ST. JOSEF 

Am 19. April feiern wir um 21 Uhr die Auferste-
hung Jesu in der St. Josef-Kirche. Nach dem 
Gottesdienst wollen wir bei einer Agape im Ge-
meindesaal St. Josef zusammenkommen und 
dies feiern! Es ist jeder herzlich eingeladen, da-
ran teilzunehmen und etwas Fingerfood mitzu-
bringen!                                                                                         Bild. Martin Manigatterer   Pfarrbriefservice.de 

 

_________________________________________________________________ 

KREUZWEG FÜR KINDER UND ERWACHSENE  
IN STADE 

Gemeinsam wollen wir am Karfreitag an das Leiden Jesu  
bis zu seinem Tod erinnern. Die Situation Jesu bringen wir 
mit unserem Leben in Verbindung und erfahren von  
Lebenswegen in Kolumbien.                                                               Bild: bibelbild.de 

Alle sind herzlich eingeladen, diesen Weg mit uns zu laufen. 
Anschließend möchten wir den Kreuzweg mit einer kleinen Stärkung in St. Josef 
beenden.  
Treffen: 10 Uhr in St. Josef, Stade (es ist keine Anmeldung erforderlich) 
Dauer: ca. 1,5 Stunden (3,5 km) 
 

BESONDERHEITEN ZU DEN FEIERTAGEN 

 

Herzliche Einladung zum Familien-Wortgottesdienst am Ostermontag um 10 Uhr 
in St. Josef. 

 

 

 

 Im Anschluss können Kinder im Garten  
Ostereier suchen. 
 

 

 

 

     Bild:  Anja Treffler, Pfarrbriefservice.de 
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BESONDERHEITEN ZU DEN FEIERTAGEN 

 

           AGAPE-FEIER UND ÖLBERGSTUNDE AM GRÜNDONNERSTAG 

                                              IN ST. ANSGAR 

 

 

 

 

Foto: Melanie Zils                                                                                                                      Foto: Martha Gahbauer 
Pfarrbriefservice.de                                                                                                                    Pfarrbriefservice.de 

 

Nach dem gemeinsamen Mahl wollen wir die Jünger in die Nacht am Ölberg beglei-
ten. Wir schauen mit ihnen dem Zug der Soldaten nach, die Jesus abführen, und 
versetzen uns in ihre Gedanken und Gefühle hinein. 

 

 

__________________________________________________________________ 

 

 

„FREILUFT-KREUZWEG“ IN ST. ANSGAR         
 

Um die St. Ansgar-Kirche herum gibt es einen    
Außen-Kreuzweg, bestehend aus 6 Stationen.  

Die Stationen sind mit Texten versehen und  
laden ein, in der Karwoche den Kreuzweg  
ganz individuell zu gehen und (neu) zu  
entdecken. 

 

 

Am 17.4. sind Sie um 20 Uhr zu einer  
schlichten Agape-Feier im Gemeinde- 

saal in St. Ansgar herzlich eingeladen. 
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TERMINE ZUM VORMERKEN 

  

„ SIT IN ST. JOSEF STADE“ - Gemeinschaft erleben, Spaß haben, aktiv sein 

Jeden ersten Freitag im Monat ab 18 Uhr lädt das „Sit In St. Josef“ dazu ein, ge-
meinsam eine gute Zeit zu verbringen. Ob beim gemeinsamen Kochen, bei span-
nenden Spielen oder abwechslungsreichen Aktionen - hier steht die Gemeinschaft 
im Mittelpunkt. Der Treff richtet sich an junge Menschen und alle, die sich jung ge-
blieben fühlen. Wer neue Leute kennenlernen, sich austauschen oder einfach ei-
nen entspannten Abend genießen möchte, ist herzlich willkommen. 
 

Minh Kauke 

Gemeindereferent 
 

__________________________________________________________________ 

 

KINDERKIRCHE IN ST. JOSEF 

 

Das Team Kinderkirche lädt ein 

 An jedem ersten Sonntag im Monat 
 Wir feiern um 10 Uhr fröhlich Gottesdienst in der Kirche 

 Mit Musik und Geschichten, Beten, Spiel und  Bastelei 
 Für Eltern und Kinder 

__________________________________________________________________ 

KLÖPPELN & KLÖNEN 

Eine Einladung zum Basteln, Spielen, Handarbeiten, Klönen…. Jeder und jede 
kann ihr eigenes “Projekt” mitbringen! Immer am 3. Freitag im Monat um 20 Uhr in 
St. Josef: 31.März, 16. Mai, 20. Juni… 
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TERMINE ZUM VORMERKEN 

Wir feiern einen „FAHRRADGOTTESDIENST UNTER-
WEGS“ 

am Himmelfahrtstag, Donnerstag 29. Mai 
Start um 10 Uhr bei St. Josef 
Weitere Infos finden Sie zeitnah auf der Homepage  
und im Schaukasten  
__________________________________________________________________ 

ÖKUMENISCHES SAMSTAGSPILGERN IM FRÜHLING 

Mit einem Weg vom Ruhewald Nottensdorf zur Feldsteinkirche Bliedersdorf, weiter 
durchs Auetal nach Issendorf.  
Den Alltag für einen Moment hinter sich lassen und mit jedem Schritt sich selbst 
und Gott ein wenig näher kommen - diese Idee steckt hinter dem Samstagspilgern. 
Start: Samstag, den 10. Mai um 9.00 Uhr am Parkplatz vom Ruhewald in Not-
tensdorf (Thekla-von-Düring-Weg), Morgenandacht auf dem Andachtsplatz, Pil-
gerstrecke von etwa 11 km, Abschluss ist ca. 12.00 Uhr in Issendorf. 
(Von dort wird jemand die AutofahrerInnen zurück zum Auto bringen, die dann wiederum ihre 
MitfahrerInnen einsammeln können)  

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei : Birgit Drath, Pastorale Mitarbeiterin,         
birgit.drath@bistum-hildesheim.net oder Tel. 04141-411633. auch zur Absprache 
von  Mitfahrgelegenheiten.  
_________________________________________________________________ 

KOMM MIT ZUR FERIENFREIZEIT 

Vom 6. bis 11. Juli 2025 laden wir alle Kinder im Alter von 8 bis 13 Jahren herzlich 
ein, uns auf eine unvergessliche Reise ins Selbstversorgerhaus Gleisdreieck in 
Hannover zu begleiten. Ob religiös oder nicht, jedes Kind ist bei uns willkommen! 
Erlebe spannende Aktivitäten und gemeinsame Spiele. 
Entdecke die Schönheit der Natur bei Ausflügen und Erkundungstouren. 
Lass deiner Fantasie freien Lauf bei Bastel– und Kunstprojekten. 
Teile besondere Momente mit neuen Freunden. 
Kosten: Die Teilnahme kostet 210 Euro pro Kind, und es stehen 20 Plätze zur Ver-
fügung. 
Anmeldung: Das Formular ist auf der Webseite www.heilig-geist-stade.de. Bitte 
fülle es aus, lass es unterschreiben und schicke es bis zum 20. April an das Pfarr-
büro (Nagelstiftsweg 2, 21682 Stade). 
Kontakt: Bei Fragen oder für weitere Informationen wende dich gerne an Birgit 
Drath. Du erreichst sie per E-Mail unter birgit.drath@bistum-hildesheim.net oder 
telefonisch unter 04141-411633. 
 

Wir freuen uns darauf, diese besondere Zeit mit dir zu verbringen! 

mailto:birgit.drath@gmx.de
http://www.heilig-geist-Stade.de
mailto:birgit.drath@bistum-hildesheim.net
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GEMEINDEWOCHENENDEN sind Oasen für Groß und Klein 

Es tut gut, Zeit miteinander zu verbringen und zu genießen; sich mit anderen 
Frauen, Männern, Kindern über Gott und die Welt auszutauschen, zu teilen, was 
erfreut oder bedrückt.  

Das gibt neue Kraft für den Alltag und lässt uns kreativ das Leben gestalten. Auch 
in diesem Jahr herzliche Einladung : 

                                                            
Auf Schloss Dreilützow 

In Mecklenburg, Schullandheim 

Bildungs- und Begegnungsstätte 

Am Schloßpark 10 

19243 Dreilützow 

29.—31. August 

Weitere Infos ab Mai auf der Homepage 

TERMINE ZUM VORMERKEN 

 

 

EINSCHULUNGSGOTTESDIENSTE 

Die 5. Klasse ist für jedes Kind ein Aufbruch ins Neue. Diesen neuen Lebensab-
schnitt wollen wir gemeinsam mit Gott gehen und laden herzlich ein zum ökume-
nischen Schülergottesdienst der 5. Klassen. Dieser findet am 13. August            
um 18 Uhr in der Johanniskirche, Sanders-
weg 69 in Stade statt.  
Wir freuen uns auf euch! 

 

Die Segnung der Schulanfänger  wird am  
17. August um 10 Uhr im Gottesdienst in  
St. Josef sein.  
 

 

ALTSTADTGOTTESDIENST IN STADE 

Der ökumenische Gottesdienst zum Altstadtfest findet am 22. Juni um 10 Uhr      
auf dem Pferdemarkt statt: 
 

 

 

BEMERVÖRDER SEEFEST    20.-21. August 
Informationen zum Gottesdienst am Seefest entnehmen Sie bitte der örtlichen 
Presse oder den Informationen im Schaukasten und auf der Homepage. 
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 FEIER DER ERSTKOMMUNION 

 

39 Kinder aus unserer Pfarrei empfangen in folgenden Gottesdiensten 
die Erste Heilige Kommunion: 
St. Ansgar, Hemmoor    3.5.2025     15 Uhr 
Stade, St. Josef            11.5.2025     9.30 Uhr und 11.30 Uhr 
 

Namentlich erwähnt werden dürfen: 
Amelia Andruszko Noah Arndt 
Leon David Bartkowski Ilenia Collu 

Vivien Dobrzanska       Nathan Drwecki 
Miriam Susanne Duda      Ginevie Fahrenholz  

Laura Gründel        Christina Heidtmann  

Jonathan Heinrich       Jonas Höhne 

Clemens Hörstrup       Sophia Idem 

Filip Arkadiusz Janicki      Zuzanna Jaworska 

Anna-Josephine Kraatz      Dawid Kruz     

Kuba Olschewski       Sophie Olschewski  
Emily Paulos Machado      Magdalena Piotrowska  

Mia-Sophie Riggers       Adrian Schlegel 
Fabian Sikorski Ksawery Skowronski  

Theo Tylek Emma Urbanska 

Christopher Ole Vogel Enna Marit Vogel 
Vincent Magnus Wittwer 
Ilai Zelmanowski 
 

 

 

WIR WÜNSCHEN  
ALLEN KOMMUNIONKINDERN  

EINEN WUNDERSCHÖNEN FESTTAG! 
 

 

    
                                                                                                                                                                                                  Bild. Bonifatiuswerk        

SAKRAMENTE 
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Taufe / Ehe                                                                        
       Sie möchten sich/Ihr Kind taufen lassen?  

          Oder Sie und Ihr/e Partner/in  

           wollen sich trauen (lassen)?  

 

Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro um weitere Informationen  und einen Termin 
für ein Tauf - bzw. Traugespräch zu erhalten. 
 

 

Erstkommunion                                                    
Die Erstkommunionvorbereitung für die Feiern im 
Frühjahr  2026  startet nach den Sommerferien 
2025.  

Alle Kinder, die in diesem Sommer in die 3. Klasse 
kommen, erhalten vor den Sommerferien eine Ein-
ladung. Sollten Sie Ihr Kind anmelden wollen, aber 
keinen Brief erhalten haben, melden Sie sich bitte 
direkt nach den Ferien im Pfarrbüro. 

 

Firmung                                                              
Am Sonntag, den 2. März haben 35 Menschen das    
Sakrament der Firmung durch den Weihbischof Heinz-

Günter Bongartz erhalten. Gemeinsam waren sie ein 
halbes Jahr auf den Spuren ihres eigenen Glaubens un-
terwegs und lernten sich selbst besser kennen. Die Kir-
che war geschmückt, die Musik toll und die Feier festlich. 
Kurz: Es waren schöne Firmgottesdienste! 
Wir gratulieren allen Gefirmten herzlich! 
Die nächste Firmung wird im Oktober 2026 sein. Dazu werden wir Jugendliche an-
schreiben, die zum Zeitpunkt der Firmung ihr 16. Lebensjahr erreicht haben. Die 
Anschreiben erfolgen postalisch. Auskünfte oder Informationen zur Firmung oder 
der Vorbereitung erhalten Sie bei Minh Kauke (minh.kauke@bistum-

hildesheim.net). 

SAKRAMENTE 

 

mailto:minh.kauke@bistum-hildesheim.net%3cmailto:minh.kauke@bistum-hildesheim.net
mailto:minh.kauke@bistum-hildesheim.net%3cmailto:minh.kauke@bistum-hildesheim.net
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Krankensalbung / Krankenkommunion 

Ihnen steht eine schwierige OP bevor?                                 
Sie können aufgrund von Krankheit  
das Haus nicht verlassen? 

Es gibt die Möglichkeiten der Krankenkommunion  
und Krankensalbung.  
Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro.  
In dringenden Fällen hinterlassen Sie auch außerhalb der Öffnungszeiten eine   
Nachricht auf dem Anrufbeantworter. Wir melden uns so bald wie möglich. 

 

Sakramentalien / Segen 

In unserer Gemeinde kommen unterschiedliche 
Menschen  mit verschiedensten Lebensentwürfen 
zusammen. Wir möchten alle mit ihrer Sehnsucht 
nach einem Leben auf der Grundlage des gemein-
samen Glaubens abholen, es darf eine bunte, offe-
ne Vielfalt sein.  Wir wollen Brücken bauen und für 
jede/n Einzelne/n sensibel sein.  

Aus dieser Offenheit heraus bieten wir individuelle                        Bild: Peter Weidemann,  

Segensfeiern für wiederverheiratete Paare,                                       Pfarrbriefservice.de 

gleichgeschlechtlich oder transsexuell geprägte Menschen und Paare an.                                                                                                
Melden Sie sich gern in unserem Pfarrbüro. 

 

Gesprächsangebot 

Seit dem 01.09.2022 ist Flora Becker als Pastoralreferentin für die Projektstelle 
“Begleitung von Menschen in ihren Lebenssituationen” in unserem Dekanat tätig. 
Ein komplizierter Titel, der sich ganz einfach übersetzen lässt: Ich bin für euch da, 
ich höre euch zu!  
Es sollte selbstverständlich sein, die Nähe anderer Menschen zu suchen oder in 
die Kirche zu kommen, wenn wir uns in einer Krisensituation befinden, wenn eine 
schwere Last auf unserem Herzen liegt.  
Und genau an diesem Punkt setzt Flora an: Sie begegnet euch ganz schlicht und 
unkompliziert, wenn ihr in diese oder jene Lebenssituation geraten seid und wenn 
ihr sie als Gesprächspartnerin haben möchtet. 
Kontakt: flora.becker@bistum-hildesheim.net 

SAKRAMENTE 
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Über uns 

Unsere Pfarrgemeinde ist eine weit ausgedehnte Diasporagemeinde, die sich 
in Teilen über drei Landkreise Cuxhaven, Stade und Rotenburg/Wümme er-
streckt. Die Großgemeinde mit Stade, Hemmoor und Bremervörde umfasst Tei-
le des Alten Landes, des Kehdinger und Hadelner Landes und der Geest. 
Hier leben etwa 9.000 Katholiken unter 175.000 Einwohnern. 
Wir laden Sie herzlich ein, unsere Gemeinde kennenzulernen! 
Unsere Webseite: www.heilig-geist-stade.de 

 

Unsere Gruppen und Kontakte: 
Kirchenchor Stade: Leiter Frank Münter, Kontakt: pfarrbuero@heilig-geist-stade.de 

                                oder über das Kontaktformular auf unserer Webseite 

 

Band Stade:         Leiter Dominik Berger, Kontakt: pfarrbuero@heilig-geist-stade.de 

                             oder über das Kontaktformular auf unserer Webseite 

 

Ökumenischer Chor Hemmoor:  Ansprechpartnerin: Frau Marie-Luise Meiss 

                                                    Kontakt über das Pfarrbüro 

 

Forum Gemeinde; Stade:            Ansprechpartnerin: Frau Anja Vehse 

                                                    Kontakt: Forum-gemeinde@heilig-geist-stade.de 

 

Kath. Frauengemeinschaft Deutschlands (kfd) Gruppe Stade:  
                                                   Ansprechpartnerin: Frau Regina Gehrke 

 

Seniorenkreis Stade:                 Ansprechpartnerin: Frau Marianne Zimmer 
 

Seniorenkreis Hemmoor:          Ansprechpartner:    Herr Peter Scheiermann 

 

Seniorenkreis Bremervörde:     Ansprechpartnerin: Frau Ilse Erdmann und 

                                                                                 Frau Waltraud Victoria 

__________________________________________________________________ 

AUS DER GEMEINDE 

Wir gratulieren zu hohen Geburtstagen: Zum 80., 85., 90. Geburtstag und allen 
weiteren bekommen Sie einen Kartengruß von der Pfarrgemeinde. 

Bild: Fridbert Simon   In: Pfarrbriefservice.de 

 

Wenn Sie zu Ehejubiläen (z. B. 25, 50, 60,…) eine Segnung wünschen, melden 
Sie sich bitte im Pfarrbüro. 
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PLAUDERN ÜBER GOTT UND DIE WELT 

 

Heute mit: Daniela Stürzl-Holtmann 

„Denn die sich vom Geist Gottes leiten lassen, sind Kinder 
Gottes.“ (Röm 8,14) 

… was für ein schönes Zitat! Passend zu Pfingsten im Juni, 
aber auch rückblickend auf das Fest der Firmung, die wir in 
unserer Pfarrei Anfang März mit Bischof Bongartz gefeiert 
haben. 34 Jugendliche hatten sich seit den Sommerferien 
auf dieses Sakrament in vielfältiger Weise vorbereitet. 

In diesem Jahr durfte ich sowohl als Mutter als auch als Ka-
techetin die Vorbereitung begleiten.  

Als Mutter ging es vor allem um Organisatorisches: Wie und wo soll gefeiert werden? 
Wer wird eingeladen? Was zieht mein Sohn an? Wer backt mir einen Kuchen? …  

Als Katechetin ging es um viel mehr! Gemeinsam mit sieben weiteren Katecheten und 
Katechetinnen aus unserer Pfarrei wollten wir die Jugendlichen in ihrem Alltag abholen 
und ihnen die Freude an ihrem Glauben näherbringen.  Dazu gehörte zunächst einmal 
die Auseinandersetzung mit dem eigenen Ich und dem persönlichen Glauben. Bei einem 
Firmwochenende in Bad Malente beschäftigten sich die FirmbewerberInnen mit den 
„Perlen des Glaubens“ und beim Dekanatsfirmtag in Buxtehude gab es neben der Mög-
lichkeit des Austausches verschiedenste Angebote zu aktuellen Themen 
(Bewerbungstraining, „queer in der Kirche“), aber auch kreative Workshops und eine Ge-
sprächsrunde unter dem Motto „Frag den Geistlichen“. Dabei beantworteten Pfarrer Pa-
wellek und Weihbischof Michael Wüstenberg die Fragen der FirmbewerberInnen. Zum 
Abschluss wurde gemeinsam ein Gottesdienst mit Bischof Wüstenberg gefeiert. Auf Pfar-
reiebene gab es weitere Treffen, digital und analog, darunter auch einen Tag der Aktio-
nen, bei dem einige Jugendliche im Garten von St. Josef gearbeitet haben, andere ha-
ben gekocht, gebastelt, Gottesdienst vorbereitet.  

Der für mich beeindruckendste Part der Firmvorbereitung war jedoch die „Nacht der Ver-
söhnung“, zwei Tage vor der Firmung. Im Mittelpunkt stand das Thema Versöhnung und 
damit die eigene Beziehung zum Ich, zum Anderen und zu Gott. Gar nicht so einfach und 
ganz schön persönlich…! Die Jugendlichen haben sich darauf eingelassen, ganz ohne 
Handy und in Stille! Das war großartig! Ihr Firmlinge seid großartig! Es wäre schön, euch 
bald einmal wiederzusehen! … vielleicht gibt es unter euch ja auch ein paar zukünftige 
FirmkatechetInnen … und vielleicht hat ja auch der/die ein/e oder andere Leser/Leserin 
Interesse? Über Unterstützung freuen wir uns! 

Zum Schluss noch ein ganz großes Dankeschön an die FirmkatechetInnen in den Pfar-
reien Stade, Buxtehude und Buchholz. Eure vielen Ideen und unser gemeinsamer Aus-
tausch waren mir eine große Hilfe und Bereicherung! Ich freue mich schon auf das 
nächste Mal! 

Ihre und eure Daniela Stürzl-Holtmann 
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n Hemmoor gibt es einen „Freiluft-Kreuzweg“. 

Über viele Jahre hinweg haben Gemeindemitglieder  

einzelne Stationen liebevoll gepflegt. 

Mittlerweile sind die Kreuzwegstationen ohne  

sorgende Hände. 

 

 

 

 

 

Gesucht werden „Paten“, die sich um eine 
der Stationen kümmern, d. b. vielleicht ein 
schöne Blume pflanzen - gern mehrjährig, 
so dass sie immer wieder kommt  -   und die 
jetzt dort stehenden kleinen Sträucher nicht 
zu groß werden zu lassen. 

 

Bitte melden Sie sich gern im Pfarrbüro, 
wenn Sie weitere Informationen wünschen. 

 

 

„PATEN“ GESUCHT 
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Kindermissionswerk „Die Sternsinger“        
 

Bei der diesjährigen Aktion des Dreikönigssingens  
konnte für unsere Gesamtpfarrei ein Ergebnis von 

5631,53 € erzielt werden!  

Ein großes DANKESCHÖN geht an alle, die durch  
ihre Spende zu diesem erfreulichen Ergebnis                 
beigetragen haben.  

Der Hauptdank gilt allen Kindern und Erwachsenen,  
die  den Segen zu den Menschen nach Hause  
gebracht haben. 
 

                                                                                              Bild: Kindemissionswerk 

_________________________________________________________________ 

 

            

           Bei der ADVENIAT-Aktion zu Weihnachten 

                      kamen 1406,73 € zusammen. 

                     Allen Spendern herzlichen Dank! 

 

 

_________________________________________________________________ 

 

Aufruf zur Misereor-Spende 2025 

Die diesjährige Fastenaktion hat zum Leitwort: „Auf die 
Würde. Fertig. Los!“. 

In diesem Jahr wird das Leben von Bewohner*innen der 
Teeplantagen in Sri Lanka in den Fokus gerückt. Der 
dortige Partner Caritas Sri Lanka unterstützt insbeson-
dere Frauen dabei, ihre Talente zu entfalten und ein ei-
genes Einkommen zu erzielen.  
                                                                                                                      Bild: K. Harms, K. Mellenthin/Misereor 

 

Diese Initiative zeigt: Es gibt ein Leben in Würde und Selbstbestimmung selbst 
unter schwierigen Rahmenbedingungen. 

 

Spendenkonto  IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10 

SPENDEN 
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__________________________________________________________________ 

EINRICHTUNGEN 

Harsefelder Str. 77a 

2680 Stade 

Tel. 04141/62272 

Mail: nikolaus.kiga@web.de 

Leiterin: Ilona Sienko 

 

Caritasverband für die Landkreise Stade und Rotenburg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          
                                                                 Christine Laabs, Geschäftsführerin 

                                                                 www.caritas-stade.com   
                                                                 info@caritas-stade.com  
                                                                 04141 47697 



 

 19 

EINRICHTUNGEN 

Die Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle des Bistums Hildesheims in Stade: 

Die Beratungsarbeit, die vor mehr als 43 Jahren in den Räumen des katholischen 
Kindergartens begann, benötigte durch die steigende Nachfrage bald eigene Räu-
me und befindet sich mittlerweile in der unteren Etage der Schiffertorsstraße 19, 
21682 Stade. Ratsuchende finden uns auch auf der Homepage des Dekanates, in 
dem wir gut vernetzt sind. 

Unsere Beratungsstelle ist unter der Telefonnummer 04141 2552 zu erreichen  
oder über das Online-Kontaktformular auf unserer Homepage „stade@efl-bistum-

hildesheim.de“ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________ 

 

 

Schwangeren– und Konfliktberatungsstelle Donum vitae 

Seit Anfang 2019 gibt es in Stade in der Salzstr.11 eine Schwangeren-Konflikt-
Beratungsstelle von donum vitae. Die Grundlagen ihrer Arbeit sind Respekt, Wert-
schätzung, Gleichberechtigung und Toleranz.  

Die Mitarbeiterinnen beraten jeden Menschen ergebnisoffen, vertraulich, anonym, 
unabhängig von Nationalität und Konfession. Die Beratung ist für alle Hilfesuchen-
den kostenlos. 

Kontakt: 04141/4058857 oder 0151 46246045 oder  stade@donumivitae.org 
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Kath. Altenheim St. Josef vorm Schiffertor 
 

Liebe Gemeindemitglieder der  
Kath. Heilig-Geist-Gemeinde, 
 

ich darf mich an dieser Stelle als neue  
Einrichtungsleitung des Kath. Altenheimes  
St. Josef vorstellen: mein Name ist Anke Elisabeth Heinrich. 
 

Geboren wurde ich in eine Familie, der christliche Werte immer wichtig waren und 
bis heute auch für mich sehr wichtig sind; in meiner Arbeit als Krankenschwester 
auf Intensivstationen, als Stationsleitung einer Herz-Thorax Station wie auch später 
nach meinem abgeschlossenen Studium als Diplompflegewirtin (FH) in den ver-
schiedenen Einsatzbereichen. 
 

Als ehemalige Vorsitzende der DRK-Schwesternschaft Westfalen e.V. habe ich 
weitreichende Erfahrungen in Bereichen des Pflege-, Projekt- und Qualitätsmana-
gements. 
Das Führen verschiedenster Einrichtungen wie ambulanter Pflegedienste, einem 
Pflegeheim, und der Aufbau einer Tagespflege und einer Demenz-WG, sowie einer 
WG für beatmete Bewohner gehörten neben dem Gestellen von ca. 700 Rot-
Kreuzschwestern zu meinen Aufgaben. 
 

Als ich 2018 meinen Lebensmittelpunkt nach Norddeutschland verlegt habe, war 
ich zunächst u.a. auf der Intensivstation in den Elbekliniken Stade und kurzfristig 
als Heimleitung im Johannisheim tätig. 
Zu meinen Hobbys gehören u.a. die tiergestützte Therapie mit meinem Hund Felix, 
Gartenarbeit, Malen und Basteln. 
Seit dem 1. September 2024 bin ich nun im St. Josef Altenheim als Einrichtungslei-
tung. Dort bin ich sehr gut aufgenommen worden, Felix übringens auch! Ich freue 
mich auf die weitere Zusammenarbeit mit den Kollegen/innen, dem Kuratorium und 
allen Partnern vor Ort, sowie die Herausforderungen der nächsten Jahre. 
 

 

EINRICHTUNGEN 
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 ABSCHIED 

 

Time to say: „Good bye“! 
Über 31 Jahre waren die katholische Kirche in Buxte-
hude und die Kirchengemeinden im Dekanat Unterel-
be mein Arbeitsplatz und mein 2. Zuhause.  
Hier habe ich nette Menschen kennengelernt, tolle 
Kolleginnen und Kollegen, meine Arbeit geliebt und 
meistens auch gut gemacht. 
Äußere und gesundheitliche Gründe zwingen mich 
nun, mein Dienstverhältnis zu beenden und die Kir-
chengemeinde und das Dekanat als Verwaltungsleite-
rin zu verlassen. 
Ich danke allen, die mich in den vielen Jahren unter-
stützt und begleitet haben und wünsche Ihnen allen 
eine gute Zeit und Gottes Segen. 
 

„Good bye!“    
Dorothea Schlegel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir verabschieden Frau Schlegel am Freitag, den 27. Juni 2025,        
um 18.00 Uhr im Gottesdienst in der St.-Maria-

Kirche in Buxtehude und laden anschließend zu 
einem kleinen Umtrunk und Imbiss ein. 
 

 

 

 

Pfarrer Johannes Pawellek, Dechant 
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 Liebe Gemeinde,       
mein Name ist P. Benoy, und ich bin ein Ordensmann. 
Ich gehöre dem Orden der Missionare des hl. Franz von 
Sales an – eines Heiligen, der fest daran glaubte, dass 
Heiligkeit für alle bestimmt ist, nicht nur für eine be-
stimmte Gruppe. Jeder Mensch ist berufen, Heiligkeit zu 
erlangen. 
Vielleicht nutzen Sie alle das Internet. Aber wussten Sie, 
dass ich aus Indien komme? Und Inder sind… nett! Und 
ich versuche, noch netter zu sein! 
Als Inder begrüße ich euch mit einem traditionellen 
Gruß: Namaste. Das bedeutet: Das Göttliche in mir 
grüßt das Göttliche in euch. Wir alle tragen das Göttliche in uns. Es in uns selbst 
und in anderen zu erkennen, ist die höchste Weisheit, die wir besitzen können. 
Ich wurde als jüngstes von acht Kindern in eine große, lebendige Familie hineinge-
boren. Meine Eltern sind bereits verstorben, aber meine fünf Schwestern, zwei Brü-
der sowie viele Neffen, Nichten und Großneffen und -nichten halten unsere familiä-
re Verbundenheit lebendig. 
Mein akademischer Weg führte mich an die Ludwig-Maximilians-Universität Mün-
chen, wo ich meine Promotion in Trinitätslehre abschloss. Anschließend war ich 
fast sieben Jahre als Professor für Dogmatik an einem Priesterseminar tätig und 
durfte zudem als Gastprofessor an einer kath. Universität in den USA lehren. 
Die größte Inspiration für mein Leben und meine Berufung ist der hl. Franz von Sa-
les, der Patron unserer Kongregation. Er sagte einmal: „Tue alles aus Liebe, nichts 
aus Zwang.“ Diese Worte prägen mein Wirken – in der Wissenschaft, in der Seel-
sorge und in der Mission. Ein weiteres Leitwort von ihm lautet: „Blühe, wo du ge-
pflanzt bist!“ Ihr werdet in meinen Predigten und Gesprächen noch viel über diesen 
großartigen Heiligen hören. 
Als Missionar gehe ich dorthin, wo ich gebraucht werde. Als mein Ordensoberer 
mich fragte, ob ich nach Deutschland kommen wolle, sagte ich selbstverständlich 
Ja. Und nun bin ich hier – in den Gemeinden Buchholz, Buxtehude und Stade –, 
um mit euch gemeinsam den Glauben zu leben und zu vertiefen. Ich möchte mit 
euch im Glauben wachsen, mein Leben mit euch teilen und euch auf eurem Glau-
bensweg begleiten. 
Ich freue mich sehr auf die Begegnungen mit euch und darauf, gemeinsam den 
Glauben zu leben und zu feiern. 
Bitte betet für mich, damit ich meinen Dienst mit Freude und Treue erfülle. 

Herzliche Grüße, 
P. Benoy 

VERSTÄRKUNG IM PASTORALTEAM 
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Impressum:  
Herausgeber:     Kath. Pfarrgemeinde Heilig Geist 
Redaktion:      Johannes Pawellek (verantwortlich), Katrin Sobanja,  
                           Minh Kauke, Birgit Drath, Mechthild Duße 

Druck:                 Gemeindebriefdruckerei 
Spendenkonto:   Sparkasse Stade-Alts Land 

                            IBAN DE04 2415 1005 0000 0029 80 

 

Der Pfarrbrief wird  zweimal im Jahr an alle Haushalte auf dem Gemeindegebiet 
verschickt. Angeschrieben wird jeweils das älteste im Haushalt lebende kath. Fa-
milienmitglied.  
Volljährige Kinder zählen als eigenständiger Haushalt. 
 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe: 24.10.2025 

AKTUELLE INFORMATIONEN 

 

Aus unserer Gemeinde verstarb: 
am 16.11.2024 Herr Hans Jürgen Schwarz.  
Er war in der Gemeinde St. Michael schon als Ministrant  
tätig, später als Küster, Wortgottesdienstleiter, Beerdigungs-

leiter, früher auch Hausmeister, wirkte mit im Leitungsteam.  
DANKE für über 60 Jahre Dienst in der Gemeinde. 
                                                                                                          Bild: Monika Erhard 

                                                                                                                                                    Pfarrbriefservice.de 

 

__________________________________________________________________________________________ 

Newsletter: 
Immer zum Wochenende erscheint der E-Mail-Newsletter mit den aktuellen 
Gottesdiensten und anderen Informationen. Wenn Sie den Newsletter erhalten 
möchten, senden Sie eine Mail an katrin.sobanja@bistum-hildesheim.net 
 

_________________________________________________________________ 
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Ansprechpartner: 
Johannes Pawellek, Pfarrer 04161/60230-0 

P. Benoy 04181/380793  

Katrin Sobanja, Seelsorgerin 04161/60230-0 

Minh Kauke, Gemeindereferent 0178/8884784 

Flora Becker, Pastoralreferentin 04161/602300 

Lucas Graf, Jugendreferent 0151/61597933 

Tanja Garborek, Pastorale Mitarbeiterin 04181/98047  

Birgit Drath, Pastorale Mitarbeiterin 04141/411633 

Mechthild Duße, Pfarrsekretärin 04141/62602  

Kindergarten St. Nikolaus 04141/62272 

Altenheim St. Josef 04141/40970 

Caritasverband Stade/Rotenburg 04141/47697 

Ehe-, Familien- und Lebensberatung  04141/2552 

Beratungsstelle donum vitae 04141/4058857 


